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Ulkemizin ilk
tup bebek
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G e n gl e rd e n Prof. Dr. Erol Tavmergen, tiip bebegin diinyadaki ted avisi ne E e
o o go 45 yillik gelisimini Didem Seymen’e anlatti. g_
en iyi film -
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inema ve Dijita | k —
Medya Boliimii : | L Y 4 yily | : 1 9881de

0o .I -Y - o [~
A ;. & - yaptigi basarili

Oduncu, ‘Yirmili

Yaglarimin Basinda’ | f.' . 4 gah;malarla
adli belgeselleriyle i ’ imza atan

Uluslararasi Adana Altin

Koza Film Festivali'nde A PrOf. Dr.ErOI

birincilik kazandi.

Genglerin ozgiirliik ; \ Tavmergen

ve toplum iizerine

diisiincelerini ele alan : ' ! : bugﬁn yapay

film, Ulusal Ogrenci

Filmleri Yarismas’nda . 7 : Zeka ile gelinen
“En lyi Belgesel Odiilii"nii s

aldi, gencler 30 bin lira : e | I‘IOktaYI a_glkladl

odiil de kazandi. » 5°te

» ‘Almanya’dan fareler getirdim’

Bundan 36 yil dnce Almanya’dan getirdigi farelerle
Ege Universitesi biinyesinde iilkemizin ilk basaril
tiip bebek tedavisini gerceklestiren Prof. Dr. Erol
Tavmergen, “ilk gebelik testinin basinda Ege Hanim
NSRS ammaaas . ile heyecandan titreyerek bekledigimiz o giinii hic
can dOStlar unutamam. Sonug pozitif ¢ikti, inanamadik” dedi.

- w T -
pu “da A igil‘l buyuk » ‘izmirliler izmir'den vazgecmez’

S

. Tam bir izmir agig1 olan Prof. Dr. Tavmergen, “Anne
ve babamin mezan burada. izmirliler izmirden
vazgecemez, ben Almanya’'dan 3-4 kez teklif
almama ragmen gitmedim. Tiirkiye’nin hava yolunun
amblemini goriince aglamis bir insamim. Milli marsi
duyunca titreyeceksiniz” diye konustu.

» Didem Seymen’in réportaji 4'te

70 tlkeden misafirler

Bodrium Hotel & SPA, sezonda 70 iilkeden misafir agirladi.
Satis Miidiirii Ebru Tunca, misdfirlerin %75'ini ic, %25'ini ise
dis pazarin olusturdugunu séy= - oI e
ledi. » 5'te i

gorkemli
kutlama

izmir italyan Ticaret ve Sanayi
Odasl, 30. yil donimind Efes
Antik Kenti'nde diizenlenen
geceyle kutladi. Davete
italya’nin Ankara Buyukelcisi

Karstyaka Belediyesi, 5 Ekim
Diinya Hayvanlari Koruma
Giinii dolayisiyla Taypark'ta
diizenlenecek ‘Patifest’ et-
kinligi ile hayvanseverleri bir
araya getirecek. Karsiyaka

Giorgio Marrapodi, Izmir AR N g i Ao > Belediye Bagkam Yildiz Un-
Italya Konsolosu Daniele E i Belediyesi Celal/AtikqYiizme]Havuzunda6S = sal, “Hayati paylastigimiz

Bianchi, Italyan Ticaret ve : Ekim'elkadargsiirecek{olanjyarismaya can dostlarimiza sahip cik-
Sanayi Odasi Baskani Pietro Turnuvasiina‘ev/sahipligilyapiyor Yunanistanidan[Olympiakos;|Pekevive mak icin herkesi Taypark'a
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TURKIYE'NIN iLK TUP BEBEK DOKTORU

Almanya'dan

getirdidi farelerlegS

Tiirkiye’de embriyoloji
laboratuvari dahi yokken staj
icin gittigi Almanya’dan getirdigi
deney fareleriyle tiip bebek

denemesi yapmaya baslayan Prof. &

Dr. Erol Tavmergen, hem Izmir'in
hem de iilkemizin ismini tip

diinyasina altin harflerle yazdirdi.

Ege Universitesi, Tiirkiye'de ilk
basaril tiip bebek tedavisini
yapan ekip oldu

r8

tane disi 3 tane erkek fare getirdim. Biberonlari,
sistemleri ile hem de!

m Sonra neler oldu? Ulkeden cikip baska bir
iilkeye bu malzemeler ve farelerle girerken bir

Prof. Dr.
Refik
Capanoglu

. .“Babam Istanbulluydu, annem Alman. Ben
Izmirde dogdum ve biyidam. Kiz kardesim yurt
disinda dogdu ama izmirde biyiidi. Sonucta
1958den bu yana ailem izmirli. Asistanlik slresince
3-4 kez Almanya'ya gittigimde her seferinde “kal” de-

Prof. Dr. Erol
/ Tavmergen

n‘ in,

Almanya'dan defalarca teklif geldi
lzmirden asla vazgecmedim

Hic diistinmedim zaten ben. Yurt disinda Tirk Hava
YQHarlnm bir binanin arkasindan kuyrugunu gordu-
gum zaman oturup aglamig adamim, anlatabiliyor
muyum? Yani bakin hani milliyetcilik ayri bir mevzu
ama bunlari hissedebilmek lazim. Mili macta istiklal

988 yilinda Ege Universitesi Aile Planlamasi
1 ve Kisirlk Uygulama ve Arastirma Merke-

zi'nde Tiirkiye'nin ilk basaril tiip bebek te-
davisine imza atmis olan Prof. Dr. Erol Tavmergen,
tiip bebegin diinyadaki 45 yillik gelisimini anlatti
ve sorularimizi yanitladu...

diler. Ama ben burada dogdum, buyiidiim ve burada
kalmak tizere bu islere gittim. 1980 yilinda tictincii
S|n|ftayken babami kaybettim ve kendisi izmir'de ya-
tiyor. Simdi annem de burada zaten. Dolayisiyla be-
nim bagka bir yere gitmem miimkiin gorilmayordu.

sorun yasamadiniz mi?

Hayir hayir yasamadim. Sonra kiz kardegim
Ege Nazan Tavmergen Goker ile bir embroloji
laboratuvari kurduk. Bir yandan asistanlik ya-

Marsi dqydugunuzda titreyebilmeniz lazim. insallah
yeni nesilde boyle disiinir ve bu iilke icin gercekten
bir §eyle'r. yapmaya caligir. Biz izmirlilerin hisleri farkl;
yani tabii ki Trkiye apayri bir konu ama izmir'de bir

m Tiirkiye'deki ilk tiip bebek tedavisini yapti-
niz, basarili oldu ve bebekler dogdu. Tiirkiye'de
tiip bebek tedavisine bagsladi-
giniz ilk donemi biraz anlata-
bilir misiniz? Bu siirecte karsi-
lastiginiz zorluklar nelerdi?

Bu hikaye benim agimdan
1981'den itibaren basliyor.

Tiip bebekle ilgili hicbir ¢a-
lisma, gelisme, bilgi yoktu.
Hicbir sey. Sadece bilinen sey
1978'de Louise Brown'in in-
giltere'de dogdugu ve boyle

bir teknolojinin olabildigi,
Amerika, Avustralya, Alman-
ya'da yavas yavas basladigi
seklindeydi. 1981'de dordiin-

cii siniftaydim. ‘Kadin hastaliklari
ve dogum seceyim’ gibi bir plan icerisindeydim.
Ciinkii benim annem de, babam da kadin dogum
uzmaniydi. Kiz kardesimde kadin dogum uzmani
oldu. Babam Dr. Haluk Tavmergen, Ege Universi-
tesi tip fakiiltesi ve kadin dogum béliimii kurucu-
lari arasindaydi. Daha sonra 9 Eyliil Tip ve kadin
dogum bdliimii kurucusu oldu. Almanya'da ¢ok
meshur endoskopik cerrahlardan Prof. Dr. Kurt
Karl Stephan Semm vardi, anne ve babamin on-
larla dostlugu cok iyiydi. Orada da tiip bebek bas-
lamisti. ‘Endoskopik cerrahi 6grenebilir miyim?
Bunu Tiirkiye'ye nasil getiririz?’ diye 3 ay Alman-
ya'ya staja gittim. Mezuniyet tezimi‘Laparaskopik
cerrahinin dis gebelik teshis ve tedasindeki yeri’
konusunda yazdim. Mezuniyetin ardindan Kiitah-
ya'da iki sene mecburi hizmet yaptim. Daha sonra
acilan sinavlarda basaril olarak ‘Ege Universitesi
Kadin Hastaliklari ve Dogum Béliimii'ne asistan
olarak girebildim. Girdikten yaklasik 14 ay sonra
Refik Capanoglu hoca “Infertilite tedavilerinde
belli noktalara geldik. Tekrar AlImanya’ya Semm
hocanin yanina gitsen” dedi. Gittim, beni cok iyi
karsiladilar. Asistan gibi calistirdilar, hatta embro-
loji laboratuvarlarina girdim. Her sey gizli sakliydi
ve orada imal ediliyordu. Yani ticari olarak satilan
bir sey degildi. Onlarin hepsinin recetesini ve
nasil yapildiklari her laboratuvar kendine gore
sakhyordu. Beni bir embrolog gibi calistirdilar.
Daha dogrusu bir yandan o calismalari yaparken
hayvan deneylerine soktular. Farelerle 6te yan-
dan hamsterlerle. Sabah ameliyatlara giriyor Prof.
Kurt Semm'i bire bir asiste ediyordum. Dolayisiyla
orada ¢ok ciddi endoskopik cerrahi gérdiim. Belli
bir siire sonra Tiirkiye'ye geri geldim. Gelirken
gereken biitiin plastik malzeme, kullanilacak alet
edevat listesi, kiiltiir icin almamiz gereken bazi
kimyasallar; bunlarin hepsini yanimda da getir-
dim. Daha da enteresan bir sey yaptim. O tarihte
bu fare calismalarini Tiirkiye de yapabilmek icin 4

Tiirkiye, hemofili ulu

AN | ;

21. Uluslararasi Ttrkiye Hemofili Kongresi
bu yil 26-28 Eyltl 2024 tarihlerinde istanbul
Universitesi is birligi ile istanbul Universitesinde
gerceklestirildi. Kalitsal kanama bozukluklarinda
farkindalik, yasam kalitesi ve en gtincel tedavi
yontemlerinin ele alindig) 21. Uluslararasi Tirkiye
Hemofili Kongresinde, 6nemli isimlerin katiimiyla
basin toplantisi diizenlendi.

istanbul Universitesi Rektori ve Tiirkiye He-
mofili Dernegdi Baskani Prof. Dr. Biilent Ziilfikar,
Tarkiye'nin hemofili tedavisinde uluslararasi hasta kabul
eden lkeler arasindaki dnemli bir rolt oldugundan bahse-
derek sozlerine soyle devam etti: “Ttrkiye'nin basarili he-
kimlerinin ve tedavi stireclerindeki erisilebilirligin, Tarkiye'yi
yabanci hastalar icin 6nemli ve 6ncelikli bir hale getirdigini

Didem Seymen
didem.seymeni@milliyet.com.tr

piyoruz. Ote yandan gecenin ikisinde, ii¢iinde
bos kaldigimiz saatlerde bu fare calismalarini
yapiyorduk; iste malzemeleri yikiyoruz, sterilize
 ediyoruz gibi boyle gidiyor
bu is. Bu 2 bucuk yil siirdii.
1987-88'lere geldik. Bu arada
bir farede tiip bebek projesi
yaptik. Hem el becerilerimizi
arttirmak icin, hem de biraz
kamuoyu yoklamasi yapmak,
kim nasil tepki veriyor bak-
mak icin. Biraz da sponsor
bulabilmek icin. Ciinkii iz-
mir'deki ya da iilkedeki baz
sanayici ya da para verebi-
lecek is adamlarindan para
toplayip bu alet edevatlar
almaya calisiyoruz. Universitenin
imkanlari belli. Ve bu aletlerin bir
¢ogu Turkiye'de yok. Bunlari ithal edecek firma
da yok. Sonug itibariyle bunlar Tiirkiye'ye parca
parca geldi. Bu arada biz fare deneylerine devam
ettik ve tiip bebek fare yaptik. Hic insanla alakasi
yok. Ne anatomisinin, ne fizyolojisinin ama mak-
sat hani boyle bir ilgi ya-
ratmakti. Tabii basin ¢cok
biiyiik ilgi gosterdi. e

e

OZAL:

[/
‘Yapacagiz' dedik

m Peki insanda ilk tiip
bebek calismasi nasil
basladi?

O zamanki boliim
baskanimiz ve merkezi-
mizin kurucusu Prof. Dr.
Refik Capanoglu hoca
beni yanina ¢agirdi.“Bu
kadar isi yaptin, basina
ciktik filan ama eger der-

aldiktan bir ay icerisinde uygulama yapilmadiysa
ruhsat iptal olacaktir diye. Hemen yine geceler
organize ettik, bagislar topladik, anne olmak
isteyenlere ulasmaya calistik. Merkez Ege Univer-
sitesi’'nin yapisindan cok farkli, uzay iissii gibi bir
olugsum oldu. Duyan hastalar burada tiip bebek
varmis diye geldi. ilk tiip bebegi yapacagimiz
hanimefendi o giinkii kosullarda Tiirkiye'nin ileri
gelen bir valisinin kiziydi. Bu hanimefendi de biz-
den 6nce ingiltere’de bazi miidahaleler gegirmis,
tiiplerin acilmasi miimkiin olamamis. Arkasindan
tiip bebek uygulamasi yapilmis, gebe kalamamis,
cok zor vaka esasinda. En biiyiik avantaj uluslara-
rasi ¢cok iyi bilinen bir merkezde, ¢ok iyi bilinen bir
cerrah tarafindan da tescil edilmis tiiplerin kapali
oldugu. Her tiirlii iftiraya ugrayabilirsiniz. O tarih-
te‘Normal gebeye tiip bebek yaptilar'dan tutun
her sey olabilir. Boyle 10 vaka sectik. 10 vakanin

7 tanesine uygulamayi ruhsati alir almaz yaptik.
Ucii kacti bu arada. 7 taneden 2 tanesi gebe kaldi.
Bunlardan bir tanesi bu hanimefendi. ikinci gebe-

Iste tup Ece |-,

g
oturumun ardindan DYP sertiesmeye b

miz de istanbul'dan gelen
Bulgar gé¢meni aileydi. O
tarihlerde yani 1988’ler-
de bizim istatistiklerimiz
diinya istatistiklerinin cok
iistiindeydi. Biz yiizde 20-
25 civarinda bir gebelik

imde
5 o

yi merkezlerde ortalama
yiizde 12-13 gibi bir ge-
belik orani vardi.

Tabii bu bizi cok mo-
tive etti. Ben ilk gebelik
testinin basinda Ege Ha-
nim ile bekledigimiz, ba-

yapamayiz, 0 zaman vaz- st
gegebiliriz dedi” Simdi BEBEG!
ama bu kadar isi yapmi-

siz. Genglik de var tabii.

Hocamiz bize giivenmis.

Ben ‘Hayir, yapabiliriz’

dedim. Ondan sonra bir

ekip kuruldu. Embriyolog,

iiroloji uzmani, kadin dogum uzmanlari. Labora-
tuvar ve ameliyathane kurmak icin faaliyete gec-
tik. Bakanliga miiracaat ettik. O zaman oyle bir
yonetmelik yoktu ve dolayisiyla bir bilim kurulu
olusturdular. Bilim kurulunda gorev alan hocalar
o tarihte tabii bu konuyu kendileri de yapmis
degiller. Yurt disindan bazi 6rneklerden elde edi-
len bilgilerle bir denetleme gegirdik diyebilirim.
ilk yonetmekte sdyle bir madde vardi, ruhsati

sen ki biz bunlari insanda —
‘i

gortyoruz. Tirkiye'de 80 bin ve diinyada 1 milyonun Gze-
rinde kalitsal kanama bozuklugu olan kisi bulunuyor. Bu ra-
kamlar isiginda tedavinin ulasilabilirligi kritik 6nem tasiyor.
Hemofili ve diger kalitsal kanama bozukluklari, dmtir boyu
suren ve yasam kalitesini birincil derecede etkileyen nadir
hastaliklardir. Turkiye, bu hastaliklarin teshis ve tedavisini

o0 o +
|

alite uzuyor amo, istekier

EGE 200

sindan kalkamadigimiz
ve alet analiz yaparken
¥ nesonug cikacak diye
heyecandan titredigimiz
o giinii hic unutamam.
Sonug pozitif ¢ikt, ina-
namadik.

H Almanya’dan ge-
tirdiginiz farelerde tiip

BASVUR

bebek denemesi yapmaktan bugiin yapay zekali
tiip bebek tedavilerine gelindi. Bu siire¢ hizli miy-
di yoksa yavas miilerliyor?

Bizim icin 1988'den itibaren 36 yil, diinyada

da 1978'den bu yana 45 sene ge¢mis. Ben simdi
o tarihlerde yaptiklarimizi diisiiniiyorum. Nasil
yaptigimizi diisiiniiyorum, o ilaglan diisiiniiyo-
rum. 1990'h yillarda ¢ok sey degismeye basladi
ama her seyi kendiniz bir daha, bir daha yap1”-

slararasi hasta tedavisinde lider

Wil ~ 8

P g0 tcretsiz olarak gerceklestiriyor. Bu merkezlerin
B ekonomik olarak ulagilabilir olmasi ve hekim
kalitesi sayesinde uluslararasi arenada Ulke-
mizi daha giiclii hale getiriyor. Su ana kadar
ilkemize tedavi amacli gelen Glkeler arasinda;
Azerbaycan, Arnavutluk, Libya, Afrika, Kirgizis-
tan, Ozbekistan, Irak yer aliyor.”

Hemofili Dernekleri Federasyonu Bas-
kani Prof. Dr. Kaan Kavakli, kalitsal kanama
bozukluguna sahip bireylere umut olan gen
tedavilerinde gelinen son durumu vurgulayarak, Tarkiye'de
oldukca 6nemli klinik arastirmalarin devam ettigini belirtti.
Ayrica, hemofilik bireylerin ve yakinlarinin tedavi sirecleri

hakkinda bilgilendirilmesinin blytik 6nem tasidigini sdyledi.

® DIDEM SEYMEN MILLiYET

bagimlilik. Birakmak istemiyoruz.”

yordunuz ve sarf edilen eforun haddi

hesabi yoktu. O tarihlerde sonra mikro enjeksiyo-
nun devreye girisi bambaska bir ¢igir acti. Erkek
infertilitesinde o zamana kadar sperm yoksa
maalesef bu erkek kisir diyordunuz. Tabii ki yine
de ¢ozemedigimiz seyler var. Ama su anda yumur-
talik rezervi bozuk olanlarda cesitli uygulamalar
yapiliyor, iste kok hiicre calismalari var ama daha
tam oturmus degil iste. PRP veyahut da egzozom
ya da buna benzer uygulamalar yapiliyor. Yumur-
talar dondurulabiliniyor. Evli olmayan insanlarda
yumurta rezervi kotiiye gidiyorsa ya da bir kanser
tedavisi olmadan (kadinlarda da, erkeklerde de)
ya da ¢ocuklarda dokular donduruluyor. Yani
bunlarin hicbir tanesi bu islerin basladig tarihte
hayal edilecek seyler degildi. Su anda tabii bam-
bagska seyler gelisiyor. Mesela genetik analizi
yapmak icin su anda biz embriyodan parca almak
durumundayiz. Simdilerde artik yavas yavas emb-
riyolarin boliinme siiresinin kromozomal statusla
baglantisi ne kadardir diye calisiliyor. iste bu akilli
sistemler dedikleriniz biitiin bunlarin analizini
yaparak sonuca varmaya calisiyor. ‘Bu embriyoyu
transfer edin, su spermi secin’ diyen sistemler
gelisiyor artik. Bireysellesmis tedavileri kullani-
yoruz.
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Milliyet Gazetecilik ve Yayincilik A.S.

Genel Yayin Yonetmeni

IBRAHIM OZAY SENDIR

Ege Bolge Temsilcisi: ASLI OKTENER

Gorsel Yonetmen TULAY DOGAN
Tiizel Kisi Temsilcisi iSMAIL ERALP
Sorumlu Miidiir MURTAZA GURLER

Gazete Grubundan Sorumlu Ticari Grup Baskani
EMRAH KURTOGLU

Demiréren Medya Gazete Reklam Grup Baskani
ORGUN GEVIKOGULLARI
Reklam Grup Baskan Yardimcisi
FUNDA DAL
Ege Bolge Reklam Miidiirii GULHAN KAYA
Ege Bolge Rezervasyon PINAR KIZMAZ

Bolge Reklam Rezervasyon
TELEFON: (0232) 464 16 00
FAKS: (0232) 465 06 09

e-posta: ege@milliyet.com.tr
iZMiR TEMSILCILIGi

izka Line
Cinarli Mahallesi Anadolu Caddesi No: 19/1 Kat: 5
Konak-izmir Telefon: (0232) 464 16 00
Faks: (0232) 465 06 09

Yonetim Yeri

100.Y1l Mah., 2264. Sok., Demirdren Medya Center
No:1/51 Bagcilar / istanbul Tel: (0212) 337 99 99

Basildigi Yer

ISTANBUL: Turkuvaz Haberlesme ve Yayincilik A.S. Giizeltepe Mahallesi
Maresal Fevzi Cakmak Caddesi Blok No:29/1/1 Alibeykoy Eyiipsultan /
stanbul Tel: 0212 354 30 00
1ZMIR: Turkuvaz Haberlesme ve Yayncilik A.S. Fatih Mah. 1194 Sokak No:4
Gaziemir/iZMIR Tel: 0232 497 15 00
BOLGELER: DPC Baski Tesisleri - Esenboga Yolu Osmangazi Mah. Ozal
Bulvari No:120 Pursaklar / Ankara Tel: 0312 306 91 00

D Milliyet Basin Meslek ilkeleri'ne uymaya séz vermistir.
Milliyet Gazetesi ve eklerinde yayimlanan yazi,
haber ve fotograflarin her tiirl telif hakki Milliyet

Demiriiren Gazetecilik ve Yayincilik AS.'ye aittir. izin alinmadan
Holdlng kaynak gdsterilerek dahi iktibas edilemez.

Milliyet'in licretsiz ekidir.
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